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Abstract 

 

Le Alpi italiane sono un territorio fragile colpito duramente dallo spopolamento 

a partire dalla fine del XIX secolo. Da qualche decennio, tuttavia, una tendenza 

opposta sembra rallentare questa emorragia di abitanti che scendono a valle: 

giovani italiani e immigrati stranieri che per scelta, per necessità o per forza 

intraprendono il cammino inverso, portando le loro vite sulle Terre Alte. A 

seguito di uno stage curricolare svolto presso il dipartimento di Economia e 

Statistica dell’Università degli Studi di Torino, questo lavoro si occupa di 

analizzare il fenomeno migratorio che dall’inizio degli anni Duemila ha 

interessato le Alpi, focalizzandosi sul ruolo che gli stranieri stanno svolgendo in 

questi territori. Attraverso un’indagine della letteratura congiunta ad un’analisi 

quantitativa sui dati a disposizione si prova a rispondere alle domande 

riguardanti l’impatto e i rischi che un fenomeno migratorio così numeroso e 

complesso può avere sull’identità e sul futuro delle aree alpine, specialmente 

nei territori di Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta. Si esplorano le motivazioni che 

spingono gli immigrati stranieri verso le Alpi, evidenziando l’importanza di 

riconoscere l’agency e il ruolo cruciale che essi svolgono nella vitalità e 

nell’economia, nonché le sfide legate all'accoglienza e all'integrazione nelle 

comunità locali. 


